PROCEDURY ZAPEWNIENIA
BEZPIECZENSTWA

w Przedszkolu Publicznym nr 40
w Rzeszowie

w zwiazku z wystapieniem COVID-19

Na podstawie wytycznych Ministra Zdrowia, Gtéwnego Inspektora Sanitarnego

oraz Ministra Edukacji Narodowej.

W celu zapewnienia bezpieczenstwa i ochrony przed rozprzestrzenianiem sie

COVID-19 w Przedszkolu Publicznym Nr 40 w Rzeszowie wprowadza sie specjalne
procedury bezpieczenstwa.

Za zapewnienie bezpieczenstwa i higienicznych warunkéw pobytu w przedszkolu

odpowiada dyrektor placowki.

W przedszkolu stosuje sie wytyczne Ministra Zdrowia, Gléwnego Inspektora

Sanitarnego i Ministra Edukacji Narodowe;j.

3.
4.

I. Organizacja pracy przedszkola.

Przedszkole pracuje w godzinach od 6.30 do 17.00.

Dzieci przydzielone sg do statych grup, ktérymi w miare mozliwosci opiekuja sie
te same nauczycielki i personel pomocniczy.

Dzieci przebywajg w statych salach z dostepem do tazienki.

Poszczegoélne oddziaty pracuja w nastepujgcych godzinach:

Krasnale (3-1.) 7.00 - 16.00

Misie (4-1.) 6.30 - 16.30
Stoneczka (4-1.) 7.00 -17.00
Motylki (5-1.) 7.30 - 16.00
Biedronki (5-1.) 7.30-16.00
Wesotki (6-1.) 7.00 - 16.00
5. W miare mozliwosci dzieci powinny by¢ przyprowadzane w godzinach

funkcjonowania poszczegdlnych oddziatow. Je$li zaistnieje  konieczno$¢
przyprowadzenia dziecka wczes$niej lub odebrania péZniej niz ustalone godziny pracy
oddziatu dzieci bedg przebywac¢ w grupie taczone;j.



II. Procedury przyprowadzania i odbierania dzieci z przedszkola.
. Do przedszkola przyprowadzane sg dzieci zdrowe.
. Dzieci przyprowadzane s3 i odbierane przez osoby zdrowe.

Przy wejSciu do przedszkola znajduje sie pojemnik z ptynem dezynfekujacym.
Rodzice i opiekunowie wchodzacy do przedszkola zobowigzani s3 do
zdezynfekowania rgk oraz stosowania oston ust i nosa.

. Dzieci z grup: Krasnali, Misiéw i Stoneczek moga by¢ wprowadzane do szatni przez
rodzicow (1 rodzic z dzieckiem). Dzieci z grup: Wesotkéw, Motylkéw i Biedronek
(z wyjatkiem nowoprzyjetych w okresie adaptacyjnym) wchodza do przedszkola bez
rodzicow. Dzieci te przyjmuje wyznaczona pomoc nauczyciela, ktérej zadaniem jest
dopilnowa¢ wczytania karty do systemu i pomoc dziecku w sprawnym przebraniu sie.

. W szatni moze przebywac jednocze$nie po 2 rodzicow z dzie¢mi w kazdym boksie, tj.
dziesiecioro rodzicow z dzie¢mi. Pozostali czekajg w holu lub przed przedszkolem,
zachowujac niezbedny dystans i sSrodki ochrony osobiste;j.

. Rodzice poruszaja sie wyltacznie w przestrzeni wspdlnej (szatnia, hol); nie moga
wchodzi¢ do sal zaje¢, w ktérych przebywaja dzieci.

. Rodzice ograniczajag do minimum czas przebywania w przedszkolu. Po odebraniu
dziecka z przedszkola niezwtocznie opuszczajg teren placéwki. Korzystanie z ogrodu
przedszkolnego i placu zabaw jest niedozwolone.

. Pracownik dyzurujacy w szatni dba o to, by dzieci z réznych grup nie stykaty sie
ze soba.

. Dzieci nie mogg przynosi¢ z domu zadnych zabawek ani przedmiotéw, ktore nie sg
niezbedne do zaje¢, w ktorych dziecko uczestniczy. W okresie adaptacji dzieci 3-letnie
mogg mie¢ ze sobg zabawke, ktéra utatwi roztgke, ale rodzice zobowigzani sa dbac
0 jej czystosc.

10. Na tablicy ogtoszen przy drzwiach gtéwnych znajduja sie numery telefonéw

do organu prowadzacego, stacji sanitarno-epidemiologicznej oraz stuzb medycznych,
z ktérymi nalezy sie skontaktowac¢ w przypadku stwierdzenia objawdw chorobowych
u osoby znajdujacej sie na terenie placowki.

I1L. Srodki ochrony osobistej

1. Naterenie przedszkolarodzice i opiekunowie dzieci zobowigzani s3 stosowat maseczki
lub przytbice.

2. Personel przedszkola wyposazony jest w Srodki ochrony indywidualngj wg wskazan GIS.
3. Nauczycidlei pracownicy obstugi mogg uzywac odon ust i nosaw kontaktach z dzietmi,
natomiast podczas rozmow z rodzicami i innymi osobami odwiedzajgcymi przedszkole-

korzystanie z maseczek lub przytbic jest obowigzkowe.



IV. Organizacja opieki

1. Na czas pracy przedszkola drzwi wejsciowe sg zamykane.

2. Z sal, w ktérych przebywajg dzieci, usuwa sie zabawki i sprzety nie nadajgce sie
do dezynfekcji.

3. Przedszkole zapewnia wyzywienie dzieciom w czasie ich przebywania na terenie
placéwki.

4. Positki przygotowywane sg przy zachowaniu wszelkich niezbednych $rodkow
higieny.

5. Nie organizuje sie wyjs$¢ poza teren przedszkola.

6. Dzieci moga korzysta¢ z zamknietego placu zabaw tylko pod opieka nauczycieli,
z zachowaniem zasady zmianowoSci grup.

7. Sale zabaw sg wietrzone co najmniej raz na godzine.

8. Rekomenduje sie zmiane garderoby dziecka po przyjsciu z przedszkola do domu.

V. Postepowanie w przypadku podejrzenia choroby zakaznej u dziecka
lub personelu

1. Do pracy moga przychodzi¢ jedynie zdrowe osoby, bez jakichkolwiek objawéw
wskazujacych na chorobe zakazna.

2. Jezeli pracownicy lub rodzice dziecka zauwaza niepokojgce objawy u siebie lub swojego
dziecka powinni pozosta¢ w domu i skontaktowac sie telefonicznie z lekarzem lub stacja
sanitarno-epidemiologiczna.

3. W przedszkolu zostato przygotowane pomieszczenie stuzgce do odizolowania dziecka,
u ktérego zaobserwowano oznaki chorobowe. Pomieszczenie to jest wyposaZone
w $rodki ochrony osobistej oraz $rodki do dezynfekcji.

4. W przypadku stwierdzenia objawéw chorobowych u dziecka (takich jak kaszel, goraczka,
duszno$ci, katar, biegunka, utrata wechu lub smaku), dziecko jest niezwtocznie izolowane
od grupy. W pomieszczeniu tym dziecko z podejrzanymi objawami bedzie przebywacé
w oczekiwaniu na rodzicow, ktorzy po poinformowaniu ich o zaistniatej sytuacji powinni
jak najszybciej odebra¢ dziecko z przedszkola. Rodzice zobligowani sg do kontaktu
z lekarzem i zastosowania sie do jego zalecen.

5. Pracownik, ktéry zauwazyt objawy chorobowe, informuje o tym dyrektora lub osobe go
zastepujaca.

6. Dyrektor kontaktuje sie niezwtocznie telefonicznie z rodzicami dziecka.

7. W przypadku ignorowania wezwania o stawienie sie w przedszkolu rodzica/opiekuna

dziecka podejrzanego o zarazenie, dyrektor ma prawo powiadomi¢ o tym fakcie Policje,
Sad Rodzinny oraz Powiatowa Stacje Sanitarno-Epidemiologiczna.



8. Wskazany przez dyrektora pracownik (nauczyciel, intendent, gtéwny Kksiegowy)
kontaktuje sie telefonicznie z rodzicami pozostatych dzieci z grupy i informuje
o zaistniatej sytuaciji.

9. Nauczyciel, jesli to mozliwe, przeprowadza dzieci do innej, pustej sali, a sala, w ktorej
przebywato dziecko z objawami chorobowymi jest myta i dezynfekowana (mycie podtogi,
mycie i dezynfekcja - stolikdw, krzeset, zabawek).

10. Dziecko w izolacji przebywa pod opieka pracownika przedszkola, ktéry zachowuje
wszelkie Srodki bezpieczenstwa - przed wejSciem i po wyjSciu z pomieszczenia
dezynfekuje rece, przed wejsciem do pomieszczenia zaklada maseczke
ochronng/przytbice i rekawiczki.

11. Rodzice izolowanego dziecka odbierajg je z przedszkola przy gtéwnych drzwiach
wejsciowych do budynku placéwki.

12. W przypadku wystgpienia u pracownika przedszkola bedacego na stanowisku
niepokojacych objawdw sugerujacych zakazenie COVID-19, pracownik niezwtocznie
przerywa swoja prace i informuje dyrektora lub osobe wyznaczong o podejrzeniu -
zachowujac stosowny dystans i $rodki ostroznosci, aby nie dochodzito do przenoszenia
zakazenia.

13. Dyrektor lub osoba wyznaczona wstrzymuje przyjmowanie do przedszkola kolejnych
dzieci do czasu wymycia i dezynfekcji obszaru, w ktérym przebywat i poruszat sie
pracownik.

14. Dyrektor lub osoba wyznaczona zawiadamia powiatowg stacje sanitarno-
epidemiologiczng (numer znajduje sie na tablicy ogloszen w holu) i wprowadza do
stosowania na terenie placowki instrukcje i polecenia przez nig wydawane.

15. Obszar, w ktorym przebywat i poruszat sie pracownik z podejrzeniem zakazenia COVID-
19 jest niezwtocznie skrupulatnie myty, a powierzchnie dotykowe, takie jak klamki,
wilaczniki §wiatta, porecze, sa dezynfekowane przez osobe do tego wyznaczona.

16. Pomieszczenie, ktore przeznaczone byto do izolacji osoby z objawami chorobowymi po
opuszczeniu go przez osobe z objawami, jest myte i dezynfekowane sg powierzchnie
dotykowe.

17. Dyrektor lub osoba przez niego wyznaczona sporzadza liste osdb, z ktérymi osoba
podejrzana o zakazenie miata kontakt, aby w razie potrzeby przekazac ja powiatowe;j
stacji sanitarno-epidemiologiczne;.

18. Dyrektor informuje organ prowadzacy o wszelkich stwierdzonych objawach
chorobowych dzieci czy pracownikéw wskazujacych na mozliwo$¢ zakazenia COVID-



VL. Obowiazki pracownikow

1. Kazdy pracownik placéwki zobowigzany jest:
a) Stosowac zasady profilaktyki zdrowotnej:

= regularnego mycia rgk przez 30 sekund mydiem i woda oraz Srodkiem
dezynfekujgcym zgodnie z instrukcjg zamieszczong w pomieszczeniach sanitarno-
higienicznych,

= kastania, kichania w jednorazowg chusteczke lub wewnetrzna strone tokcia,
= unikania kontaktu z osobami, ktére Zle sie czujg;

b) Dezynfekowac rece niezwtocznie po wejsciu do budynku placéwki stosujgc $cisle zasady
dezynfekcji rak.

c) Informowac¢ dyrektora lub osobe go zastepujaca o wszelkich objawach chorobowych
dostrzezonych u dzieci;

d) Postepowac zgodnie z zapisami wprowadzonych Procedur bezpieczenstwa;
e) Zachowywac¢ dystans miedzy sobg - minimum 1,5 m.
f) Stosowac srodki ochrony indywidualnej wg zasad okres$lonych przez GIS, MZ.

2. Dyrektor we wspdtpracy z organem prowadzacym zapewnia:

a) Sprzet, Srodki czystosci i do dezynfekcji, ktére zapewniag bezpieczne korzystanie
z pomieszczen przedszkola, placu zabaw oraz sprzetéw, zabawek znajdujacych sie
w przedszkolu;

b) Ptyn do dezynfekcji rak - przy wejsciu do budynku, na korytarzu oraz w miejscu
przygotowywania positkéw, a takze Srodki ochrony osobistej, w tym rekawiczki,
maseczki ochronne dla pracownikéw odbierajacy rzeczy, produkty od dostawcow
zewnetrznych oraz personelu sprzatajgcego;

c) Plakaty z zasadami prawidlowego mycia i dezynfekcji rgk w pomieszczeniach sanitarno-
higienicznych oraz instrukcje dotyczace prawidtowego mycia i dezynfekcji ragk przy
dozownikach z ptynem;

d) Pomieszczenie do izolacji osoby, u ktorej stwierdzono objawy chorobowe, zaopatrzone w
maseczki, rekawiczki i przylbice oraz plyn do dezynfekcji ragk (przed wejsciem
do pomieszczenia);

e) Peing informacje dotyczaca stosowanych metod zapewniania bezpieczenstwa
i procedur postepowania na wypadek podejrzenia zakazenia wszystkim pracownikom jak
i rodzicom.

3. Dyrektor:

a) nadzoruje prace porzadkowe wykonywane przez pracownikéw przedszkola zgodnie
Z powierzonymi im obowigzkami;



b) dba o to, by w salach, w ktérych spedzajg czas dzieci nie byto zabawek, przedmiotéw,
ktdrych nie da sie skutecznie zdezynfekowac;

c) prowadzi komunikacje z rodzicami dotyczacg bezpieczenstwa dzieci w placéwce;

d) kontaktuje sie z rodzicami telefonicznie, w przypadku stwierdzenia podejrzenia choroby
u ich dziecka;

e) informuje organ prowadzacy o zaistnieniu podejrzenia choroby u dziecka, pracownika;
f) wspéipracuje ze stuzbami sanitarnymi;

g) instruuje pracownikéw o sposobie stosowania procedury postepowania na wypadek
podejrzenia zakazenia;

h) w miare mozliwo$ci zapewnia taka organizacje, ktéra uniemozliwi stykanie sie ze sobg
poszczegblnych grup dzieci;

i) informuje rodzicow o obowigzujacych w przedszkolu procedurach postepowania
na wypadek podejrzenia zakazenia za pomocg telefonu lub poczty elektroniczne;.

j) organizuje dziatalno$¢ przedszkola zgodnie z wytycznymi MZ, GIS i MEN.
4. Nauczyciele:

a) sprawdzajg warunki do prowadzenia zaje¢ - liczba dzieci zgodnie z ustaleniami, objawy
chorobowe u dzieci, dostepnos$¢ srodkéw czystos$ci i inne zgodnie z przepisami dot. bhp;

b) dbaja o to by dzieci regularnie myty rece, w tym po skorzystaniu z toalety,
przed jedzeniem, po powrocie ze SwieZego powietrza;

c) wietrza sale, w ktorej odbywaja sie zajecia - przynajmniej raz na godzine, jesli jest
to konieczne takze w czasie zajec¢;

d) prowadza gimnastyke przy otwartych oknach;

e) dbaja o to, by dzieci z jednej grupy nie przebywaty w bliskiej odlegtosci z dzie¢mi
z innej grupy, np. na placu zabaw;

f) nie organizuja w jednym pomieszczeniu zaje¢, ktére skupiajg wieksza liczbe dzieci;
g) sprawdzaja czy lezaki do odpoczynku ustawione sg w mozliwie duzych odstepach;

h) podczas organizacji i pobytu na placu zabaw stosuja sie $cisle do wymogoéw GIS - odrebnie
kazda grupa, korzystanie z urzadzen jedynie w przypadku, gdy zostaty dopuszczone przez
dyrektora do uzytku.

i) zachowuja miedzy sobg w kontaktach odstep wynoszacy co najmniej 1,5 m.

5. Pomoce nauczyciela:

a) myja i/lub dezynfekuja odpowiednimi srodkami
= ciggi komunikacyjne

» porecze, wigczniki swiatta, klamki, uchwyty, porecze krzeset, siedziska i oparcia
krzeset, blaty stotéw, z ktorych korzystajg dzieci i nauczyciele, drzwi wejsciowe
do placowki, zabawki, szafki w szatni (powierzchnie ptaskie), kurki przy kranach



= toalety dla personelu i dzieci

b) wietrza pomieszczenia, w ktorych odbyta sie dezynfekcja, tak aby nie narazac¢ dzieci
ani innych pracownikéw na wdychanie oparéw;

c) myja i dezynfekuja rece po kazdej czynno$ci zwigzanej ze sprzataniem, myciem, itd.;
d) myja, dezynfekuja zabawki, przedmioty i sprzety w salach

e) ustawiajg lezaki do odpoczynku w mozliwie duzej odlegtosci od siebie

f) dbaja, by kazde dziecko miato swoj lezak i posciel.

g) dezynfekuja lezaki raz w tygodniu w pigtek lub czeSciej w przypadku, gdy nastapi
kontakt innego dziecka.

h) oddaja rodzicom posciel do prania co dwa tygodnie lub czes$ciej jesli zaistnieje taka
potrzeba.

i) przynosza i rozktadajg positki na stolikach

j) pracuja w rekawiczkach; stosujg S$ciSle zasady ich naktadania i zdejmowania
oraz utylizowania.

k) wykonujg inne state prace okreslone w zakresie czynnos$ci na stanowisku pracy.

6. Robotnik gospodarczy:

a) dezynfekuje sprzet ogrodowy po zabawie kazdej grupy

b) na polecenie dyrektora wytacza z uzytkowania i zabezpiecza urzadzenia ogrodowe
nienadajace sie do dezynfekcji

7. Pracownicy kuchni:

a) dezynfekuja rece przed kazdym wejSciem do pomieszczenia, gdzie przygotowywane s3
positki;

b) myja rece:
* przed rozpoczeciem pracy,

» przed kontaktem z Zywnoscig, ktora jest przeznaczona do bezposredniego
spozycia, ugotowana, upieczona, usmazona,

* po obrdbce lub kontakcie z Zywno$cig surowa, nieprzetworzonga,
* pozajmowaniu sie odpadami/$mieciami,
* po zakonczeniu procedur czyszczenia/dezynfekcji,
* po skorzystaniu z toalety,
* po kaszluy, kichaniu, wydmuchaniu nosa,
" pojedzeniui piciu;
c) myja rece zgodnie z instrukcja zamieszczong w pomieszczeniach sanitarno-
higienicznych;



d) odbierajac produkty dostarczane przez osoby z zewnatrz, zaktadajg rekawiczki
oraz maseczki ochronne;

e) wyrzucaja rekawiczki/myja rekawiczki i wyrzucaja wszelkie opakowania, w ktérych
zostaly dostarczone produkty do worka na S$mieci i zamykajg go szczelnie; jesli
rozpakowanie produktu w danym momencie nie jest mozliwe lub musi on pozostac
w opakowaniu, pracownik kuchni myje/dezynfekuje opakowanie;

f) przygotowujac positki zachowuja od siebie bezpieczny dystans zgodny
z obowigzujacymi przepisami;

g) po zakonczonej pracy, dezynfekuja blaty kuchenne oraz inne sprzety, srodkami
zapewnionymi przez dyrektora przedszkola;

h) myja naczynia, sztuéce w zmywarce w temperaturze 60 stopni C przy uzyciu
detergentow do tego stuzgcych/wyparzaja naczynia i sztucce, ktérymi byty
spozywane positki.

i) positki dla dzieci przygotowuja do odbioru tak, by pomoce nauczyciela mogty je zabra¢

do sal bez wchodzenia do kuchni.

8. Pozostali pracownicy: gtéwna ksiegowa, intendentka wykonujg swoje obowigzki
unikajac kontaktu z dzie¢mi, nauczycielami i pomocami nauczyciela.

VIL Przepisy koncowe

1. Procedury bezpieczenstwa obowigzujag w przedszkolu od dnia 1 wrzesnia 2020 r.
do czasu ich odwotania.

2. Wszyscy pracownicy przedszkola oraz rodzice/opiekunowie dzieci zobowigzani sg
do ich Scistego przestrzegania.





